
   別　紙

　　　　　　　　　床上操作式クレーン運転技能講習時間割
　　（１６時間コース）

（学　科）

講習科目 講習範囲 講習時間

受付・オリエンテーション 8：30～8：50
1.床上操作式クレーンの特長
2.床上操作式クレーンの安全運転

6 床上操作式クレーンの 3.作業開始前の留意事項 8：50～12：00
取扱い 4．クレーン運転時の留意事項

5.点検及び保守管理 （休憩を含む）
月 6.床上操作式クレーンの管理上の留意事項

7.屋外クレーンの取扱いにおける留意事項
8.クレーン作業にかかわる災害

26
昼食休憩 12：00～13：00

1.電気に関する基礎知識
日 原動機及び電気に関する2.クレーンの電気機器 13：00～16：15

知識 3.クレーンの制御方式
4.電路の点検及び補修 （休憩を含む）

（木）

受付・写真撮影 8：30～8：50
1.クレーン運転に必要な資格
2.クレーンの定義

6 クレーンに関する知識 3.クレーンに関する用語 8：50～12：00
4.クレーンの運動

月 5.クレーンの種類及び型式 （休憩を含む）
6.クレーンの構造部分及び作動装置

27 7.クレーンの機械部分
8.クレーンの安全装置及び警報装置等

日 9.クレーンのブレーキ
昼食休憩 12：00～13：00

(金） 関　係　法　令 労働安全衛生法等 　13：00～14：00

学　科　修　了　試　験 　　14：10～15：10

（実　技）
受　　　付 　8：30～8：50

6 床上操作式クレーンの運転基本動作・重量の確認・荷のつり上げ
定められた経路による運搬 　　8：50～12：00

月 定位置への荷の卸し
昼食休憩 　　12：00～12：50

29
床上操作式クレーンの運転　　　　同　　　　上 　　12：50～16：00

日

（日） 実　技　修　了　試　験 　　16：05～17：05


